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February 10, 2024

Esperienza di Ricerca

Assegnista di ricerca Post-Dottorato Dicembre 2023 - attuale
Universita degli studi di Trento, Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive Rowvereto, Italy

e Progetto principale: Forma Mentis Network per I'assesment e la pianificazione di interventi data-driven
per 'ansia matematica negli studenti universitari;

Pre-Award Research Manager Luglio 2022 - attuale
Universita degli studi di Trento, Divisione Supporto alla Ricerca Trento, Italy

e Supporto e formazione al personale docente e ricercatore dell’Ateneo nelle proposte di finanziamento di
progetti di ricerca competitivi;

. Assegnista di Ricerca Gennaio 2021 - Dicembre 2021
Universita degli studi di Padova, Dipartimento di Neuroscienze Padova, Italy
e Progetto principale: Screening clinico-strumentale per la valutazione dei disturbi psicopatologici,
cognitivi e del sonno in sopravvissuti COVID-19;

o Altri progetti: Aspetti psicologici ed emozionali implicati nell’aderenza al trattamento ortesico in
adolescenti affetti da Scoliosi Idiopatica.

Esperienza Didattica

Psicofisiologia Clinica del sonno, 2 ore
Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Verona
12.02.23

Psicofisiologia del sonno, 28 ore

Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive, Universita di Trento.
L-24 Scienze e Tecniche di Psicologia Cognitiva

A AL 2018-2019

Psicofisiologia del sonno, 2 ore

Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive, Universita di Trento.

L-24 Scienze e Tecniche di Psicologia Cognitiva - corso di Neuroscienze Cognitive
A A. 2019-2020

Elettroencefalografia e Potenziali Evento-Relati in Psicologia, 2 ore
Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive, Universita di Trento.

1-24 Scienze e Tecniche di Psicologia Cognitiva - corso di Neuroscienze Cognitive
A.A. 2019-2020

Esperienza Clinica

R Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Gen 2023 - attuale
APSS Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari, U.O. Psicologia Trento, Italy
e Diagnosi e psicoterapia di pazienti giovani adulti e adulti con sintomi psicopatologici e condizioni
psichiatriche;


mailto:lucianaciringione@gmail.com

e Co-conduzione gruppi di sostegno e psicoterapia indirizzati a pazienti del Centro di Salute Mentale
(Dialectical Behavioural Therapy)

. Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Mar 2022 - Dic 2022
Universita di Trento, Laboratorio di Osservazione, Diagnosi e Formazione Rowvereto (TN), Italy

e Diagnosi e riabilitazione di pazienti giovani adulti con diagnosi di disturbi dello spettro autistico;

e Partecipazione al progetto ” Terapia in vacanza” (collaborazione con AlberoBlu cooperativa) per
adolescenti con Disturbi dello Spettro Autistico;

. Tirocinio di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Apr 2021 - Dic 2021
Azienda Ospedaliera Padova, U.O. Psichiatria 3, Ambulatorio Crisi Padova, Italy

e Diagnosi, sostegno e psicoterapia di pazienti in condizioni di malessere psichico in fase acuta;
. Tirocinio per 1’abilitazione alla professione di Psicologa Ottobre 2016 - Ottobre 2017
IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Neuropsicologia e Psicologia Clinica Milano, Italy

e Valutazione e Riabilitazione Neuropsicologica di pazienti adulti in condizioni di disordini di tipo

neurologico acquisito (traumi cranici, post-coma, neglect) e neurodegenerativo (es. Parkinson, SLA,
Alzheimer);

e Formazione su Disturbi del Sonno presso I’U.O. Cardiologia, Servizio di Medicina del Sonno;

Istruzione e Formazione

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale Gen 2021 - Attualmente

* Scuola di Psicoterapia Cognitiva, SPC Verona, Italy

— Area: Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale di terza generazione

— Ambito tesi: Stress post-traumatico in pazienti con disturbo borderline di personalita in trattamento con
la Dialectical Behavioral Therapy

. Dottorato di Ricerca - Scienze Cognitive Nov 2017 - Dic 2021
Universita degli studi di Trento, Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive Rovereto (TN), Italy
— Area: Neuroscienze Sociali ed Affettive

— Tesi: Neural mechanisms underlying social preferences in typical and atypical populations

Laurea Magistrale - Neuroscienze e Riabilitazione Neuropsicologica con lodeOtt 2013 - Apr 2016
° } L . .
Universita degli studi di Padova Padova, Italy

— Area: Psicofisiologia del sonno e Decision-Making

— Tesi: Sonno e dilemmi morali: uno studio polisonnografico sugli effetti del sonno diurno in risposta a
dilemmi morali

Laurea Triennale - Scienze e Tecniche Psicologiche con lode Nov 2010- Lug 2013

Universita degli studi di Palermo Palermo, Italy

— Tesi: 11 ruolo dello sport nello sviluppo delle funzioni cognitive di base: un contributo di ricerca.

Corsi di Perfezionamento - Clinica

e DBT Intensive Training, Primo Livello
Trainer: Charles R. Swenson
Bologna, 2-4 febbraio 2024

e Compassion Focused Therapy, Corso Base
Trainer: Antonella D’Innocenzo - Compassionate Mind Italia
Verona, 1-3 Dicembre 2023




Corsi di Perfezionamento - Ricerca

e Summer School: ”Cognitive Neuroscience of Sleep”
Radboud University (Nijmegen, The Netherlands)
8-12 Luglio, 2019

e Winter School ”(f)MRI toolkit”
Donders Institute for Brain, Cognition and Behaviour (Nijmegen, The Netherlands)
14/17 Maggio, 2018

e Corsi Avanzati per la Ricerca Scientifica
Universita di Padova (Padova, Italy)
EEGlab software
TMS
Introduction to Matlab and PsychToolbox
2017

Attivita Scientifiche - Journal

e Ad hoc Reviewer
Research in Developmental Disabilities (1 in 2023)
Cortex (1 in 2023)

Premi e Riconoscimenti

COVID-19 crowdfunding Unipd Gen 2021 - Dic 2021
Role: Vincitrice di borsa di studio competitiva
Funder: crowdfunding UniPd, Padova, Italy

Amount: €25,000
Titolo: Screening clinico-strumentale per la valutazione dei disturbi psicopatologici, cognitivi e del sonno in

sopravvissuti COVID-19.

Skills

e Software Skills
BrainVision Recorder and Analyzer, EGI software, EEGlab, ERPlab toolbox, Cartool.
Phython, Wonambi, R, SPSS, Jamovi, Pacchetto Office, Google, Qualtrics, Matlab, PsychToolbox, E-prime,
OpenSesame, Overleaf.

Reti e Affiliazioni

e 2021 - oggi Associazione Italiana di Psicologia (AIP), sezione Psicologia Clinica
e 2020 - oggi Albo Professionale degli Psicologi Italiani - n.1257, sezione: provincia di Trento

e 2020 - oggi Societa Italiana di Terapia Cognitiva e Comportamentale (SITCC)




Pubblicazioni

e Articoli scientifici per riviste internazionali peer-reviewed

7.

Swanson, T.J., Teixeira, A.S., Richson, B., Li, Y., Hills, T., Forbush, K.T., Watson, D., Ciringione, L., &
Stella., M. (submitted). Cognitive Networks and Text Analysis identify Anxiety as a Key Dimension of
Psychological Distress in Suicide Notes.

Abramski, K., Ciringione, L., Rossetti, G., Stella, M. (submitted). Voices of Rape: cognitive networks link
passive voice usage to psychological distress in online narratives.

Visco-Comandini F., Pugliese E., Ciringione L., Cornacchia L., Cannito L., Albanese M., Gino F., Fadda S.,
Mancini, F (submitted). Complex Post-Traumatic Disorder: what makes it different from Post-Traumatic
Stress Disorder and Borderline Personality Disorder?

Bertuccelli, M.*, Ciringione, L.*, Rubega, M., Bisiacchi, P., Masiero. S., & Del Felice, A. (2022). Cognitive
impairment in people with previous COVID-19 infection: a scoping review. Cortex.
https://doi.org/10.1016/j.cortex.2022.06.002

*co-first author

Rubega, M., Ciringione, L., Bertuccelli, M., Paramento, m., Sparacino, G., Vianello, A., Masiero, S.,
Vallesi, A., Formaggio, E. & Del Felice, A. (2022). High-density EEG sleep correlates of cognitive and
affective impairment at 12-month follow-up after acute COVID-19: A pilot study. Clinical Neurophysiology.
https://doi.org/10.1016/j.clinph.2022.05.017

Caria, A., Ciringione, L., & de Falco, S. (2020). Morphofunctional Alterations of the Hypothalamus and
Social Behavior in Autism Spectrum Disorders. Brain Sciences, 10(7), 435.

. Poletti, B., Carelli, L., Faini, A., Solca, F., Meriggi, P., Lafronza, A., Ciringione, L., ... & Silani, V. (2018).

The Arrows and Colors Cognitive Test (ACCT): A new verbal-motor free cognitive measure for executive
functions in ALS. PloS one, 13(8), €0200953.

e Capitoli di libro

2.

Bassi, V., Ciringione, L., & Fabbro, N. (2023). La valutazione del benessere psicologico in senescenza. In N.
Fabbro (Ed.), La pratica del benessere psicologico: valutazione, interventi di psicoterapia, promozione della
qualita di vita. Giovanni Fioriti Editore.

. Fabbro, N., Gurtner, M., Bassi, V., & Ciringione, L. (2023). Interventi di incremento del benessere

psicofisico nell’invecchiamento. In N. Fabbro (Ed.), La pratica del benessere psicologico: valutazione,
interventi di psicoterapia, promozione della qualita di vita. Giovanni Fioriti Editore.

e Presentazioni Poster a Conferenze Nazionali ed Internazionali

8.

Santoro, A., Ciringione, L., Stella, M., & Zollo, F. (2024, 22-25 febbraio). Driving misinformation of online
hate and misinformation consumption. [Poster]. NetSciX Conference, Venezia.

Haim, E., Ciringione, L., Brian, K., & Stella, M. (2024, 22-25 febbraio). Investigated mindset streams in
cognitive networks about high schoolers’ and experts’ STEM attitudes. [Poster]. NetSciX Conference, Venezia.

Ciringione, L., Bassi, V., Benetta, D’Andrea, A., Penco, 1., Fabbro, N. (2022, Sept 16-18). Lipedema e
salute mentale: quale relazione? [Poster presentation|. X Forum sulla Formazione in Psicoterapia, Assisi.

Rubega, M., Formaggio, E., Ciringione, L., Bertuccelli, M., Paramento, M., Sparacino, G., Vianello, A.,
Masiero, S, & Del Felice, A. (2022, 11-15 luglio). Sleep Spindles Changes in People with Previous COVID-19
Infection [Poster]. 2022 44th Annual International Conference of the IEEE Engineering in Medicine &
Biology Society (EMBC), Glasgow, United Kingdom.



Ciringione, L., & Caria, A. (2021, 22-23 settembre). Pavlovian positive conditioning of social stimuli: an
ERPs study [Poster|. European Workshop of Cognitive Neuropsychology (EWCN) 2020, Bressanone.

Ciringione, L., Cellini, N., Mazzoni, N., De Falco, S., Venuti, P., Zinke, K., Born, J., & Carla, A. (2019,
9-13 giugno). Sleep spindles characteristics in adults with Autism Spectrum Disorder and Typical
Development [Poster]. Organizational for Human Brain Mapping Conference (OHBM) 2019, Roma.

. Carla, A., & Ciringione, L. (2019, 9-13 giugno). Midbrain involvement in anterior insula-mediated emotion

regulation [Poster]. Organizational for Human Brain Mapping Conference (OHBM) 2019, Roma.

. Ciringione, L., Poletti, B., Lombardi, C., & Cellini, N. (2017, 28-30 settembre). Can continuous positive

atrway pressure treatment restore executive functions in obstructive sleep apnea? A systematic review
[Poster]. Cognitive Neuroscience of Executive Functions Conference (CNEF), Padova.

e Presentazioni Orali a conferenze Nazionali ed Internazionali

7.

Abramski, K., Ciringione, L., Rossetti, G., Stella, M. (2024, Jan 21-25). Voices of Rape: cognitive networks
link passive voice usage to psychological distress in online narratives [Paper Presentation]. NetSciX
Conference, Venice, Italy.

Ciringione, L., Cannito, L., Cornacchia, L., Gino, F., Di Domenico, S., Albanese, M., Fadda, S., Pugliese,
E., Visco Comandini, F. (2023, Sept 21-24). ¢PTSD: diagnostic criteria, assessment and treatment: a
narrative review from a cognitive-behavioral perspective [Paper presentation]. XXI Congresso Nazionale
SITCC: la psicoterapia cognitiva tra ricerca, clinica, riabilitazione e impegno sociale, Bari, Italy.

Gino, F., Ciringione, L., Cornacchia, L., Albanese, M., Pugliese, E., Visco Comandini, F. (2022, Sept
16-18). ¢PTSD: criteri diagnostici, assessment e trattamento [Paper presentation]. X Forum per la
Formazione in Psicoterapia 2022, Assisi, Italy.

. Ciringione, L., Mancini, F., & Giorgetta, C. (2022, Sept 16-18). It’s never enough! Il ruolo del

perfezionismo nel Disturbo Ossessivo-Compulsivo [Paper presentation]. X Forum per la Formazione in
Psicoterapia 2022, Assisi, Italy.

Ciringione, L., & Caria, A. (2021, Oct 22-23). Paradigmi di condizionamento per lo studio della cognizione
sociale: evidenze dalle neuroscienze [Paper presentation]. IX Forum per la Formazione in Psicoterapia 2021,
Assisi (online), Italy.

. Ciringione, L., & Carla, A. (2020, Jan 26-31). Pavlovian positive conditioning of social stimuli: an ERPs

study [Paper presentation]. European Workshop of Cognitive Neuropsychology (EWCN) 2020, Brixen, Italy.

. Ciringione, L., & Carila, A. (2019, Sep 18-20). Correlati neurali del condizionamento affiliativo : uno studio

EEG [Paper presentation]. Associazione Italiana di Psicologia - Sez. Sperimentale, Milan, Ttaly.

e Articoli divulgativi

2.

Ciringione, L. (2021). Si puo disimparare il disqusto? a cura di Brunetto De Sanctis in Cognitivismo.com.
https://cognitivismo.com/2021/10/11/si-puo-disimparare-il-disgusto/ .

. Ciringione, L. (2020). Melatonina: le caratteristiche dell’ormone del sonno. in State of Mind.

https://www.stateofmind.it/2020,/07 /melatonina-ormone-sonno/ .



